STAMATTINA…….
Stamattina il cielo era un incanto….sembrava sapientemente dipinto da un folletto bizzarro ma con un gran senso del contrasto. Su di un azzurro intenso, fiamme bianche disseminate con regolarità e comunque una diversa dall’altra…quasi ridenti, inevitabile il rapimento, nonostante il freddo e la consapevolezza di dovermi recare al lavoro. Un regalo iniziare la giornata con questa sensazione di trovarmi io stessa in bilico tra terra e cielo, senza alcun senso di appartenenza ma con una percezione amplificata di me e del mio intorno, contorni nitidi e vista riempita di un momento irripetibile di cui colgo bellezza e intensità.

Mi godo dall’autobus, stranamente poco affollato, i caldi colori autunnali e quello che mi sembra un lieve avventurarsi delle persone agli impegni della giornata, tutto mi appare piacevolmente rallentato come se la particolarità di questo cielo avesse folgorato ogni cosa e chiunque. La vista della laguna mi sorprende come ogni mattina da oltre 25 anni e però oggi, con questa inaspettata leggerezza, mi svuota la mente…. inevitabilmente sento scorrere in me più forte la vita. 

Mi assaporo questo stato di grazia, senza farmi domande e senza desiderare di trattenerne la sensazione, consapevole della perfetta sintonia del momento con il mio stato d’animo e del fatto che tanta bellezza può anche far male.
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